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ACCUEIL - PRESENTATION

NomClient

OBJECTIFS DE LA FORMATION

/
\4

Identifier le cadre reglementaire de son activite.

Comprendre le fonctionnement des principaux organes et
equipements du chariot pour l'utiliser en securite.

Assurer les opéerations de maintenance adaptee.

Décrire les mesures de sécurité associée a chacune des activites
et actions.

Realiser en securite les opérations de manutention prescrites.
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NomClient

ACCUEIL - PRESENTATION

PROGRAMME

b Introduction b La prise de poste

> Les enjeux de la prevention b Les regles d'utilisation du chariot

> Les principaux facteurs d’accidents b Les techniques de stockage

b Les differents acteurs de la prévention b Les techniques d'utilisation et de stockage

P Obligations et responsabilités b La fin de poste

b Protection b Les regles de guidage

P Le cAcEs® D La signatetique

b L'autorisation de conduite b Conduite et balisage sur la voie publique

P Les différentes catégories Bb Cas particuliers

b Le fonctionnement d'un CACP b Conduite a tenir en cas d'accident ou d’'incendie
b La verification des documents % QCM b QCM (Corrections)

P La vérification de I'état visuel du chariot
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INTRODUCTION

INTRODUCTION
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INTRODUCTION

L'utilisation d’engin de manutention dans le cadre d’'un etablissement,
revét un caractere usuel.

Cette activite n‘'en demeure pas moins dangereuse : chague annee, de
nombreux accidents sont provoques suite a l'utilisation de ce materiel.

La prise en compte, et I'integration des regles de sécurite par les operateurs
amenes a utiliser ce materiel est un critere indispensable pour garantir la
preservation de la sante des collaborateurs et des eventuels clients.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES ENJEUX DE
LA PREVENTION
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

CONTEXTE REGLEMENTAIRE
M ARTICLE R 4323-55 DU CODE DU TRAVAIL

La conduite des equipements de travail mobiles automoteurs et des

equipements de travail servant au levage est reservee :
Aux travailleurs qui ont recu une formation adéquate

Cette formation est completee et reactualisee chaque fois que necessaire.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

CONTEXTE REGLEMENTAIRE
M ARTICLE R 4323-56 DU CODE DU TRAVAIL

La conduite de certains equipements présentant des risques particuliers,
en raison de leurs caracteristiques ou de leur objet est subordonnée a
l'obtention d'une :

Autorisation de conduite

L'autorisation de conduite est tenue a disposition de l'inspection
du travail et des agents du service de préevention des organismes de
securite sociale.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION
e ARTICLE L 4121-1 DU CODE DU TRAVAIL

L'employeur prend les mesures necessaires pour assurer la securite et
proteger la santé physique et mentale des travailleurs.

Ces mesures comprennent :

Des actions de prevention des risques professionnels et de la penibilite
au travail

P Des actions d’'information et de formation

P La mise en place d’'une organisation et de moyens adaptes

L'employeur veille a I'adaptation de ces mesures pour tenir compte du chan-
gement des circonstances et tendre a I'ameélioration des situations existantes.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

L'employeur met
en ceuvre les mesures
de prevention sur le
fondement des
principes géneraux
de prévention
suivants :
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

1 - EVITER LES RISQUES

Il s’agit de supprimer les risques
ou de les reduire en privilegiant dans
tous les domaines les procedes, produits,
equipements... les moins dangereux.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

2 - E\/ALUER LES RISQUES QUI NE PEUVENT PAS ETRE EVITES

Lorsque certains risques ne peuvent étre
supprimes, il convient de les evaluer.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

3 - COMBATTRE LES RISQUES A LA SOURCE

Afin d'étre le plus efficace possible, Ia
securite doit faire partie integrante de la
conception des machines, des modes

opératoires, des lieux de travail...

C'est le principe de la sécurite integree...
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

4 - ADAPTER LE TRAVAIL A L'HOMME

La conception des postes
de travall, surtout en ce
qui concerne le choix des
equipements, des methodes
de travail et de production,
doit limiter le travail
monotone cadence et
ainsi réduire les effets
nefastes sur la sante.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

5 - TENIR COMPTE DE L'ETAT D’EVOLUTION DE LA TECHNIQUE

L’évolution de la
technique permet de
resoudre de nombreux
problemes liés a la sécurite

des employeés.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

6 - REMPLACER CE QUI EST DANGEREUX PAR CE QUI N'EST PAS
DANGEREUX OU PAR CE QUI EST MOINS DANGEREUX

C'est notamment le cas des
produits dangereux.

Il existe de nombreux produits

ayant la méme efficacite tout

en garantissant une meilleure
securite.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

7 - PLANIFIER LA PREVENTION...

... En y intégrant, dans un ensemble cohérent, la technique, I'organisation
du travail, les conditions de travail, les relations sociales et I'influence des
facteurs ambiants, notamment les risques lies au harcelement moral et au
harcelement sexuel, tels qu’ils sont definis aux articles L1152-1 et L1153-1,
ainsi que ceux lies aux agissements sexistes definis a I'article L1142-2-1.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

7 - PLANIFIER LA PREVENTION...

Il s’agit d’'organiser et planifier la prévention en
prenant egalement en compte l'intervention des
etablissements exterieurs.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

8 - PRENDRE DES MESURES DE PROTECTION COLLECTIVE EN LEUR
DONNANT LA PRIORITE SUR LES MESURES DE PROTECTION
INDIVIDUELLE

[l s‘agit de privilegier
la mise en place de la
protection collective

face a la protection

individuelle.
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES PRINCIPES GENERAUX DE PREVENTION

9 - DONNER LES INSTRUCTIONS APPROPRIEES AUX TRAVAILLEURS

L'employeur est tenu d’'informer
tous les salariés des risques qu'ils
encourent et des mesures prises
pour y remedier.

maire
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

LES ENJEUX DE LA PREVENTION

Chaque année, plus de 8 300 accidents
sont provoques par l'utilisation de chariot
automoteur de manutention, dont :

550

accidents avec ] O déces
sequelles
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

Un accident
peut avoir des
conséquences majeures
pour l'etablissement
et la victime :
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

QUELLES SONT LES CONSEQUENCES DES ATTEINTES LIEES A
L'’ACTIVITE PHYSIQUE ?

Usure
Douleur
mentale
Handica Reéeducation,
i readaptation
Arrét de : Changement
: Consequences
travail de poste

humaines




© AUTORISATION DE CONDUITE R489

2 NomClient

LES ENJEUX DE LA PREVENTION

QUELLES SONT LES CONSEQUENCES DES ATTEINTES LIEES A
L'’ACTIVITE PHYSIQUE ?

Deégradation , .
9 . Precarite Perte
du climat ) .
: d’emplois
social

Consequences
sociales




© AUTORISATION DE CONDUITE R489

2 NomClient

LES ENJEUX DE LA PREVENTION

QUELLES SONT LES CONSEQUENCES DES ATTEINTES LIEES A
L'’ACTIVITE PHYSIQUE ?

Couts generes

N Absenteisme,
par I'accident

: turn-over
ou la maladie
Perte de
Perte production,
de savoir Insatisfaction
faire Consequences des clients ou

financieres usagers
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QUELLES SONT LES CONSEQUENCES DES ATTEINTES LIEES A
L'’ACTIVITE PHYSIQUE ?

Amendes Peines de prison

Consequences
Juridiques
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LES ENJEUX DE LA PREVENTION

QUELLES SONT LES CONSEQUENCES DES ATTEINTES LIEES A
L'’ACTIVITE PHYSIQUE ?

CONSEQUENCES POUR

SCUECECEUEES | 'ACCIDENTE ET LETABLISSEMENT (Mot
humaines financieres

Consequences \
sociales

Consequences

/ juridiques

mmmmm
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NomClient

Le cout
direct engendre
par ces accidents
est evalue a
45 millions d’'euros
chaqgue annee !
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

LES PRINCIPAUX
FACTEURS D’ ACCIDENTS

29 C
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

L'organisation de travail et le niveau de formation du cariste influent
sur les conditions de travail en securite.

L'utilisation d’'un chariot soumet les operateurs a certains risques.

La connaissance des differents facteurs d’'accidents permet de reduire
ces risques par la mise en place de moyens de préevention, de protection
ou le respect des consignes de securite.
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

CHUTE D'OBJETS

Renversement Exemples de facteurs d’'accidents :
de la charge, Non-respect du poids de la charge, instabilite
chute d’'objets des sols, rupture d'un element, mauvaise
(contusion, fracture, repartition de la charge, mauvaise
ecrasement) palettisation...
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

NomClient

ACCIDENT ELECTRIQUE

Electrisation ou
électrocution

Exemples de facteurs d’accidents :
Non-respect de la procedure de mise en
charge de la batterie, non-verification des
cables d'alimentation de la batterie, contact
avec un objet metallique...
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

EXPLOSION

Explosion
lors de la charge
de la batterie
(brdlure thermique
et/ou chimique)

Exemples de facteurs d’accidents :
Flamme nue a proximite, cigarette, local
non aérée et ventilé, couvercles des coffres
non retires...
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

NomClient

COLLISION

Collision,
accrochage avec
d’autres chariots
ou des personnes
(contusion, fracture,

ecrasement)

Exemples de facteurs d’accidents :
Co activite, non-respect des consignes
du plan de circulation, transport ou
elevation de personne, vitesse,
mauvaise visibilite...
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

NomClient

RENVERSEMENT

Renversement
latéral et/ou
frontal du chariot
(contusion, fracture,
ecrasement)

Exemples de facteurs d’accidents :
Absence de formation, vitesse excessive,
manoeuvres et virages sur plan incling,
stabilite des sols, utilisation d’'un telephone
portable, surcharge, distance
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ECRASEMENT

Ecrasement/
coincement d'une
partie du corps

LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

Exemples de facteurs d’accidents :
Cariste voulant acceder a la charge a partir
du poste de conduite, autres personnes a
proximiteé venant discuter avec le cariste...
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

De nombreux autres risques, generes par I'utilisation d’'un

NOTE : . . . : ] .
chariot, existent tels que les vibrations, le bruit, les intoxications.
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

AFIN DY REMEDIER, LES CHARIOTS DISPOSENT D’ELEMENTS
DESTINES A LA SECURITE DU CONDUCTEUR:

Ceinture de
sécurité (o mettre

. . Un extincteur : Filet de
obligatoirement en o -
, verifier les dates protection ou
cas de presence) e - -
de validite cabine fermée

ou portillon de
securite
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

LA CONDUITE DE CHARIOT ELEVATEUR, COMME TOUT ENGIN,
EST UNE SOURCE DE DANGER.

Ainsi, le conducteur
doit respecter les regles
liées a la conduite :
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

LA CONDUITE DE CHARIOT ELEVATEUR, COMME TOUT ENGIN,
EST UNE SOURCE DE DANGER.

Respecter la limitation d’alcoolémie.

La limite est fixee par la loi, mais 'employeur est libre
d’interdire toute consommation dans son entreprise.

Cette information sera alors notifiee dans le reglement intérieur.
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

LA CONDUITE DE CHARIOT ELEVATEUR, COMME TOUT ENGIN,
EST UNE SOURCE DE DANGER.

Toute
consommation de
drogue est strictement
interdite
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

LA CONDUITE DE CHARIOT ELEVATEUR, COMME TOUT ENGIN,
EST UNE SOURCE DE DANGER.

3 niveaux de vigilance peuvent étre
indiquees sur la boite du medicament,

respectez les consignes.
[ NivEAU2 ] [ NivEAU3 ]

Consommation de
medicaments

=y
NIVEAU 2 NIVEAU 3
. Attention, danger :
Soyez prudent. Soyez trés prudent. g
. . he pas conduire.
Ne pas conduire Ne pas conduire sans .
. . . Pour la reprise de la
sans avoir lu la I'avis d’'un professionnel .
. , conduite, demandez
notice. de sante.

I'avis d'un medecin.
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

TROUBLES MUSCULOSQUELETTIQUES (TMS)

Chute Lombalgies Contractures Deéchirures...
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

EXEMPLES DE FACTEURS D'ACCIDENTS :

Mauvaise Mauvaise Mauvaise
position a la position a la position au poste
montee descente de conduite
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

Le corps est sollicite a chaque mouvement.

Il est donc important d'apprendre a se positionner correctement.

Le chariot est equipe d'un marche pied et de deux points haut afin
de limiter le risque de chute.
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

LA DESCENTE DU CHARIOT DOIT ETRE EFFECTUEE EN TOUTE
SECURITE :

} Descendre face a I'engin.
} Utiliser les 3 appuis.

} Ne jamais sauter du chariot.
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LES PRINCIPAUX FACTEURS D’ACCIDENTS

Le chariot est concu pour n‘avoir pas a manutentionner la charge.

Si vous devez depalétiser, aidez-vous du chariot en mettant la charge a
votre portee afin de ne pas vous baisser.

Au poste de conduite, assurez-vous d'avoir reglé correctement votre
siege afin que votre dos soit maintenu.

Les commandes doivent étre facilement accessibles, sans torsion du dos
ou extension de membre.
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LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LES DIFFERENTS
ACTEURS DE LA PREVENTION
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LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LES ACTEURS INTERNE ET EXTERNES
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LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

QUELS SONT LES DIFFERENTS ACTEURS DE PREVENTION
INTERNES A L'ETABLISSEMENT ?

ENCADREMENT/
EMPLOYEUR RESPONSABLE SALARIES
PREVENTION

CSE
CSA/CST

& -
~» INFIRMIERE/
;‘ MEDECIN DU Alf;il;'?
! TRAVAIL
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LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

QUELS SONT LES DIFFERENTS ACTEURS DE PREVENTION
EXTERNES A L'ETABLISSEMENT ?

CARSAT

OuU CRAM SERVICE- ARACT OU INSPECTEUR
DE SANTE INSTITUT NATIONAL
CAISSE D'’ASSURANCE ANACT DU TRAVAIL DE RECHERCHE ET

RETRAITE ET SANTE AU AU TRAVAIL DE SECURITE
TRAVAIL

-+

. ORGANISMES IERE

— Z - & ¥  INTERVENANTS
g AGREESHDE s EXPERTS ®  ENPREVENTIONS
F\ a CONTROLE ﬂﬂ ’ DES RISQUES

PROFESSIONNELS

ig%\ SAPEURS-
_ POMPIERS

S

‘ i ;

51
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LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

[l est egalement important de noter que si certains acteurs
possedent un role de controle relativement fort (inspecteur du travail,
CARSAT...), Ils participent avant tout au conseil de I'employeur
pour la mise en place des bonnes pratiques en matiere
de sante et securite au travail.
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LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

| I

CONTRC)LE Mise en ceuvre des CONSE"_
mesures de prévention
Employeur CSE
Définir la politique et les moyens

Inspecteur du travail de prévention Médecine du travail

O : q trol Encadrement
rganisme de controle Mettre en ceuvre la politique de Intervenant en
ou de verification prévention prévention des risques
CRAMIE ou CARSAT Veiller I'application des régles professionnels (IPRP)....

d’hygiene et de securité _ , _
: Service de prevention
Travailleurs

Appliquer les consignes de
securité
Faire remonter I'information

L Bt G
sur les risques >
Nr \\“\
i

53
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OBLIGATIONS ET RESPONSABILITES

OBLIGATIONS
ET RESPONSABILITES
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OBLIGATIONS ET RESPONSABILITES

DROITS ET OBLIGATIONS DU CONDUCTEUR

Danger grave et imminent = droit de retrait

Dans le cadre de leurs activites professionnelles, il est
donne le droit a chaque salarie, de se soustraire d'une
situation de travail gu’il juge representer un danger -“
grave et imminent pour sa vie.

© Global S

Il doit en outre, des lors qu’il constate cette situation
en informer immediatement I'employeur.
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OBLIGATIONS ET RESPONSABILITES

AU SEIN D’'UNE ENTREPRISE, AUPRES DE QUI PEUT-ON
RECHERCHER UNE RESPONSABILITE ?

Au sein de I'etablissement, toute personne, a tout niveau, eXpose Ses
responsabilités au regard de ses compeéetences et de sa fonction.
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OBLIGATIONS ET RESPONSABILITES

QUELLES SONT LES OBLIGATIONS DE LEMPLOYEUR ?

L'employeur doit assurer la sante et la securite de son
personnel en organisant la prévention dans toutes les
fonctions et niveaux de son etablissement.

Il a, a ce titre, une obligation de resultat.

Neéanmoins, sa responsabilité ne serait plus systematiquement
engagee si des mesures de prevention etaient mises en place,
risque realisé ou non : on parle d’« obligation de moyens
renforcee ».
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OBLIGATIONS ET RESPONSABILITES

QUELLES SONT LES OBLIGATIONS DE LENCADREMENT

L'encadrement joue un role important en sante et
securite au travail.

Il doit veiller notamment a I'application des regles
et consignes en la matiere.
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OBLIGATIONS ET RESPONSABILITES

QUELLES SONT LES OBLIGATIONS DES SALARIES ?

Le salarie n'est pas exoneére de responsabilite, il doit en
outre prendre soin de sa propre securiteé et de sa sante ainsi
que de celles des autres personnes concernees par ses actes,
ses omissions ou son travail.

Chaque salarie remplira cette obligation en fonction

de sa formation et selon ses responsabilites, en agissant
conformeément aux instructions qui lui sont donnees
par 'employeur et selon le reglement interieur.

(Art. L. 4122-1 du Code du travail)
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A CE TITRE, CHACUN PEUT ENGAGER SA RESPONSABILITE
CIVILE OU PENALE

Qu’est-ce que la responsabilité civile ?

On entend par responsabilite civile I'obligation qu'a une personne de
reparer financierement le prejudice qu’elle a cause a autrui par ses actes
OU omissions.

La victime d'un dommage peut étre indemnisee
par le responsable de ce dommage.
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OBLIGATIONS ET RESPONSABILITES

A CE TITRE, CHACUN PEUT ENGAGER SA RESPONSABILITE
CIVILE OU PENALE

Qu’est-ce que la responsabilité pénale ?

On entend par responsabilité penale I'obligation qu’a
une personne de repondre devant une juridiction
penale des infractions qu’elle a commises.

Exemple:

Lorsqu'un employeur ou son delegataire viole une regle d’hygiene et

de securite prevue par le Code du travail (et dont la violation entraine une
repression), il commet une faute personnelle qui engage sa responsabilite
penale.
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PROTECTION

PROTECTION
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PROTECTION

LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI)

NomClient

La conduite de chariot automoteur a conducteur porte expose
'opérateur a certains risques.

Au-dela des regles devolues a l'utilisation de ces chariots, l'opéerateur
doit porter en toute circonstance les Equipements de Protection

Individuelle (adaptes aux risques identifies) permettant d’éviter ou
de reduire les consequences d’'un accident.
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PROTECTION

LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI)

On peut hotamment citer :

En présence de risques

Des lunettes de projection (par exemple
de protection lors de la connexion ou

deconnexion des batteries).
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PROTECTION

LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI)

On peut hotamment citer :

Un gilet ou
chasuble haute
visibilité

Afin de prevenir les risques
de heurt.
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PROTECTION

LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI)

On peut hotamment citer :

Afin de prevenir notamment
les risques de coupure ou
d’ecrasement.

Des gants
de protection
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PROTECTION

LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI)

On peut hotamment citer :

Des chaussures

de sécurite avec Afin de prévenir les risques
coques de d'écrasement
protection
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LE CACES®

LE CACES®
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LE CACES®

VERIFICATION PREALABLE DE L'APTITUDE MEDICALE A LA
CONDUITE EN SECURITE DES CHARIOTS

Elle consiste en une visite medicale adaptee aux equipements
utilisés passee aupres d’'un medecin du travail comprenant
notamment des tests visuels et auditifs.

Des examens complémentaires, tests psychotechniques
par exemple, peuvent étre prescrits si le medecin I'estime
necessaire.

Cette aptitude médicale doit étre vérifiée avant la formation.
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LE CACES®

TEST POUR L'OBTENTION DU CACES®

Un test d’évaluation, tant theorique que pratique, est
realise a partir d'un referentiel de connaissances.

Dispense temporaire de test

Sont dispensés du CACES® pendant 5 ans les titulaires d’'un dipléme de
I'Education nationale ou d’un titre de formation continue.
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LE CACES®

ACTUALISATION DU CACES®

Le CACES® est valable 5 ans
(Pour la recommandation R482, la validite est de 10 ans).

Le conducteur doit reactualiser ses connaissances et repasser le test
d’évaluation au moins tous les cing ans.

Si le conducteur est impliqué dans un accident avec arrét, il est conseille
en fonction des circonstances de lI'accident de reactualiser ses
connaissances et de lui faire repasser le test d'evaluation complet.
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LE CACES®

DELIVRANCE DU CERTIFICAT D'’APTITUDE A LA CONDUITE EN
SECURITE DES CHARIOTS

En cas de reussite du conducteur au test d'aptitude I'organisme testeur
lui delivrera un certificat a la conduite en securite des chariots pour la ou
les categorie(s) pour laquelle ou lesquelles il a subi le test avec succes.

Le candidat qui a echoue au test recevra un complément de formation
destinée a combler les lacunes identifiees lors du test a la suite de quoi
Il repassera le test.




© AUTORISATION DE CONDUITE R489

7 NomClient

LE CACES®

VALIDITE DES CACES® R389

La détention d'un CACES® R389 dispense, jusqu’a la fin de sa
période de validité d'un ou plusieurs CACES® R489 selon les regles
de correspondance suivantes :

CACES® R389 détenu 1 2 3 4 5 6
Dispense du (des) CACES® R489 1A 2A et 2B 3 4 5 7/
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LE CACES®

DISPENSES DE CACES®

La detention La detention du
du CACES® R489 de CACES® R489 de
categorie 1B categorie 2B
permet d'autoriser la permet d'autoriser la
conduite des chariots de conduite des chariots de
manutention automoteurs manutention automoteurs
a conducteur porte de a conducteur porte de

categorie 1A categorie 2A.
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L’AUTORISATION DE CONDUITE

L'AUTORISATION
DE CONDUITE
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L’AUTORISATION DE CONDUITE

LES AUTORISATIONS

La conduite des

equipements de travail L'utilisation de ces
mobiles automoteurs et equipements est en outre
des equipements de travail subordonnee a I'obtention
servant au levage est d'une autorisation
reservee aux travailleurs ayant de conduite delivree
recu une formation par 'employeur.

adequate.
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L’AUTORISATION DE CONDUITE

ARTICLE 3 - ARRETE DU 2 DECEMBRE 1998

L'autorisation de conduite est etablie et delivree au travailleur, par le
chef d’etablissement, sur la base d’'une evaluation effectuee par ce
dernier.
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L’AUTORISATION DE CONDUITE

M@ ARTICLE 3- ARRETE DU 2 DECEMBRE 1998

Cette evaluation, destinee a etablir que le travailleur dispose de I'aptitude
et de la capaciteé a conduire I'equipement pour lequel I'autorisation est
envisagee, prend en compte les trois elements suivants :

= Un examen d’aptitude realiseé par le medecin du travail ;

Un contréle des connaissances et savoir-faire de |I'opérateur pour la
conduite en securité de I'equipement de travail ;

Une connaissance des lieux et des instructions a respecter sur le ou
les sites d’utilisation.
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L’AUTORISATION DE CONDUITE

La formation prealable a I'autorisation de conduite doit étre
NOTE renouvelee regulierement afin de maintenir les competences
des operateurs.
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L’AUTORISATION DE CONDUITE

Conduite d’équipements de travail mobiles automoteurs et d'équipements de travail servant au levage
v

Titulaire du permis de conduire en lien avec I'equipement le cas echéant (R482, R490..)
v

Aptitude médicale

v
,7—} Formation théorique et pratique a la conduite en securité 4
v v
Controle des connaissances et savoir-faire Test CACES®
v v
Avis favorable

Avis favorable

Délivrance du CACES®
4

Remise a niveau reguliére
ou réactualisation du CACES®

Connaissance des lieux et des instructions a respecter sur les sites d’utilisation
v

Délivrance de I'autorisation de conduite

=
3
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L’AUTORISATION DE CONDUITE

Le chef d’entreprise peut a tout moment
retirer I'autorisation de conduite.

La durée de validité de I'autorisation de conduite
est indiquee sur le document.
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

LES DIFFERENTES CATEGORIES
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

LES DIFFERENTES CATEGORIES DE CHARIOTS

Conduite hors
production des chariots
de toutes les categories

(maintenance,

demonstration, essais...)
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

CARACTERISTIQUES CATEGORIE 1A

Transpalette a conducteur porte :
Preparateurs de commande sans élévation du poste de conduite
(hauteur de levee < 1.20 m|
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

CARACTERISTIQUES CATEGORIE 1B

Transpalette a conducteur porte :
Gerbeurs a conducteur porté
(hauteur de levee >1.20 m)
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

CARACTERISTIQUES CATEGORIE 2A

Chariots a plateau porteur (capacite de charge < / tonnes)
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

CARACTERISTIQUES CATEGORIE 2B

Chariots tracteurs et a plateau porteur de capacite inferieure a 6 000 kg
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

CARACTERISTIQUES CATEGORIE 3

Chariots elevateurs en porte-a-faux de capacite inférieure ou e€gale a
6 000kg

)
\
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

CARACTERISTIQUES CATEGORIE 4

Chariots elevateurs en porte-a-faux de capacite superieure a 6 000kg
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

CARACTERISTIQUES CATEGORIE 5

Chariots élévateurs a mat retractablée
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

CARACTERISTIQUES CATEGORIE 6

Chariots elevateurs a poste de conduite €levable
(hauteur de plancher > [.20m)|
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

CARACTERISTIQUES CATEGORIE 7
CHARIOTS HORS PRODUCTION

Déplacement

Chargement

Transfert de chariots sans activité de
production (porte engins)

Maintenance

Démonstration ou essai

mmmmm
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LES DIFFERENTES CATEGORIES

LES DIFFERENTS ORGANES DU CHARIOT

Pommeau de volant Inverseur Mat

Protege conducteur
9 Galets

Ceinture de securité

Chaine

Bouteille de gaz Flexibles hydrauliques

Leviers hydrauliques Dosseret de charge

Tablier

Contrepoids Bras de fourche

Pédales Talon de fourche

(frein et
Roues directrices Chassis  accelerateur) Roues motrices
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

On distingue principalement deux types d'énergies
pour le fonctionnement des chariots automoteurs :

L'energie thermique L'energie electrique

Moteur a explosion Alimention par batterie...

L’energie fournie par le moteur (electrique ou thermigue) doit
étre acheminée aux roues pour assurer la translation du chariot.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES CHARIOTS THERMIQUES

Les chariots thermiques fonctionnent
au gazoil ou au gaz.

Leur utilisation est préconisée en exterieur
a cause des risques d’intoxications liees
aux gaz d’echappement.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES CHARIOTS THERMIQUES
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES CHARIOTS THERMIQUES

Avant de proceder
a l'alimentation en énergie
d’'un chariot et afin de preserver
votre sante et votre securite,
Il est primordial de respecter
les regles de sécuriteé.

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25



© AUTORISATION DE CONDUITE R489

] O NomClient
LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

REMPLISSAGE EN CARBURANT D'UN CHARIOT THERMIQUE

Arréter le moteur.

Se positionner sur les emplacements prevus
a cet effet. A

Ne pas fumer.

Ne pas s'approcher avec une flamme nue.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

REMPLISSAGE EN CARBURANT D'UN CHARIOT THERMIQUE

[l existe un dispositif fixe sur le reservoir evitant le risque de

NOTE . : ) L
remplissage excessif (pour les reservoirs fixes a demeure).

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25



© AUTORISATION DE CONDUITE R489

] O NomClient

LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

UTILISATION D'UN CHARIOT A GAZ

Eviter le stationnement prolongé au soleil ou proche d’une source de
chaleur.

50° est la tempeéerature maximale pour preserver les parois
des reservoirs ou des bouteilles et prevenir I'accident
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

ECHANGE DES BOUTEILLES AMOVIBLES

Cet echange doit étre effectue par du personnel forme et designe dans
une zone speéecifique, affectée a cet usage, a l'air libre de préeference ou
dans un local aére, loin de tout feu nu.

L’echange des bouteilles est une action a haut risque et doit étre
effectue dans le respect des consignes de securité suivantes :
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHANGE DES BOUTEILLES AMOVIBLES

}
}
}
}

T

Mettre des gants afin de vous proteger.

Fermer la vanne (le robinet) de la boutellle de gaz.

Mettre en route le moteur du chariot pour évacuer le combustible des
tuyaux d'alimentation.

Eteindre le moteur et retirer les clés du contact.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHANGE DES BOUTEILLES AMOVIBLES

}
}
}
}

T

Deébrancher le flexible de raccordement du gaz.

Retirer la bouteille de gaz vide.

Positionner et fixer la bouteille de gaz pleine, robinet vers le bas.

Raccorder le flexible.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHANGE DES BOUTEILLES AMOVIBLES

T

Utiliser un accouplement a fermeture rapide et automatique pour
limiter le risque de fuite.

Ouvrir lentement le robinet d’alimentation en gaz..

Remettre en route le moteur du chariot.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES CHARIOTS ELECTRIQUES

L'utilisation des
chariots électriques
est préconisee en
INntérieur.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHARGE DE LA BATTERIE DES CHARIOTS ELECTRIQUES

Certaines
précautions sont a
prendre pour effectuer
la charge des batteries
et eviter les risques
d'accident d'incendie :
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHARGE DE LA BATTERIE DES CHARIOTS ELECTRIQUES

Procéeder dans un local bien aéré.

Ne pas fumer, ne pas allumer de flamme nue
(degagement d’hydrogene).

Ne poser aucune piece metallique dessus ou a proximite.

} N utiliser aucun outil.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHARGE DE LA BATTERIE DES CHARIOTS ELECTRIQUES

Les couvercles des batteries doivent étre ouverts.

Recharger la batterie en une seule fois. La laisser se decharger a
environ 80 % de sa capacité avant de la recharger.

Utiliser de I'eau deminéralisée pour effectuer le plein de la batterie
a la fin de la charge.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHARGE DE LA BATTERIE DES CHARIOTS ELECTRIQUES

NOTE [l ne faut jamais rajouter d’acide dans la batterie.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHARGE DE LA BATTERIE DES CHARIOTS ELECTRIQUES




© AUTORISATION DE CONDUITE R489

] O NomClient

LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHARGE DE LA BATTERIE DES CHARIOTS ELECTRIQUES

Quelques
vérifications et actions
sont a effectuer avant
la remise en route de
la batterie pour l'utiliser
en toute sécurité :
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHARGE DE LA BATTERIE DES CHARIOTS ELECTRIQUES

Les cosses doivent étre propres, graissees et bien serrees
(cette action doit étre realisee par un personnel habilite).

Les bouchons de remplissage doivent étre fermes.

Le dessus de la batterie doit étre seche et nettoye
(cette action doit étre realisee par un personnel habilite).

e couvercle du coffre de batterie doit étre maintenu fermeé en
marche normale.

}
}
}
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

CHARGE DE LA BATTERIE DES CHARIOTS ELECTRIQUES

L'acide sulfurique est corrosif, il est donc important d’utiliser
NOTE ses equipements de protection individuelle et de se laver les
mains apres une intervention.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES MODES DE TRANSMISSION

La transmission par convertisseur

Elle correspond a I'adaptation des boites automatiques aux chariots
elevateurs.

L’axe moteur est relie a un convertisseur charge de renvoyer la puissance
moteur aux essieux.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES MODES DE TRANSMISSION

La transmission hydrostatique

Dans ce schéma, le moteur assure le fonctionnement en continu d'une
pompe hydraulique.

Grace a l'accelerateur, le conducteur module le debit d’huile alimentant les
moteurs hydrauliques assurant la rotation des essieux et la vitesse du vehicule.

Pompe
hydraulique
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES MODES DE TRANSMISSION

La transmission des chariots électriques

Sur les chariots electriques, les moteurs sont en prise directs sur les roues
motrices.

6 Moteur Moteur relieé a un pont
i équipé d’un différentiel
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES MODES DE TRANSMISSION

La transmission des chariots électriques

Sur les chariots electriques, les moteurs sont en prise directs sur les roues
motrices.

- Moteur relié a chacune
des 2 roues avant
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES MODES DE TRANSMISSION

La transmission des chariots électriques

Sur les chariots electriques, les moteurs sont en prise directs sur les roues
motrices.

Moteur relié
a la roue arriére
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LES ROUES

LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

En fonction
du lieu de circulation
du chariot, le type de pneu
(sur les 3 ou 4 roues| doit
étre adapte.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES ROUES

Ce type de pneu Ce type de pneu
est recommandeé pour : est recommandé pour :
Une circulation en intérieur Une circulation

Une meilleure stabilité liée a une en exterieur

faible déformation en cas
de charge

Le travail a grande
hauteur

mmmmm
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LE CIRCUIT HYDRAULIQUE

Le mat est 'assemblage vertical qui permet de lever, de baisser et de
pencher la charge.

Le mat peut étre actionne hydrauliguement : il se compose d'un ou
plusieurs verins et de rails emboites les uns dans les autres qui servent
pour soulever, baisser et pour la stabilite laterale.

Le mat peut aussi étre actionne par des chaines par un moteur
hydraulique fournissant la puissance motrice.

Dans tous les cas, le circuit hydraulique est equipe d'un limiteur de
vitesse de descente.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LE CIRCUIT HYDRAULIQUE

Le porte-charge
peut étre fixe directement
au verin hydraulique.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LE CIRCUIT HYDRAULIQUE

1 Distributeur

2 Limiteur de pression

3 Ralentisseur de descente
4 Verin d'inclinaison

5 Vérin d'élévation

6 Pompe

Réservoir
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LE CIRCUIT HYDRAULIQUE

1 Distributeur

2 Limiteur de pression

3 Ralentisseur de descente
4 Verin d'inclinaison

5 Vérin d'élévation

6 Pompe

/7 Réservoir
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LE CIRCUIT HYDRAULIQUE

Les flexibles hydrauliques
contiennent de I'huile qui
peut étre sous pression.

Il est strictement interdit de les
toucher sous risque de grave
blessures (brulures graves,
amputation)
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LE DISPOSITIF DE LEVAGE

A v Inclinaison

Mat
Verin
<
A
<
> By
Dosseret de charge e
(D
Chaines
Tablier
\4

Fourches —>
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

Differents equipements
permettent d’adapter les
fonctionnalités du chariot
en fonction des taches
a réaliser.
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:

Bras
de fourches
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:

Eperons
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:

Pinces a
serrage lateral
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:

Crochets
a potence
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:

Fourreau
rallonge fourches
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25



© AUTORISATION DE CONDUITE R489

] O NomClient

LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:

Ecarteur
de bras de
fourches
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:

Spreader

- 137 I B R
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

On retrouve notamment:

Presseur
de charges
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LE FONCTIONNEMENT D'UN CACP

LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

En fonction de I'equipement porte-charges employe, le chariot

NOTIE peut étre equipe de 2 plaques de charge..
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LA VERIFICATION DES DOCUMENTS

LA VERIFICATION
DES DOCUMENTS
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LA VERIFICATION DES DOCUMENTS

LA NOTICE D'UTILISATION DU CONSTRUCTEUR

Elle doit étre a disposition du conducteur
du chariot (en francais).

141 C
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LA VERIFICATION DES DOCUMENTS

LE CARNET D'ENTRETIEN DU CHARIOT

Il doit étre a disposition au poste de
conduite.

Les reparations effectuees, les observations ou anomalies relevees
lors des verifications y seront consignees.
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LA VERIFICATION DES DOCUMENTS

LE REGISTRE DE SECURITE

Les attestations, consignes, resultats et
rapports relatifs aux verifications et contrdles
mis a la charge de I'employeur au titre de
la sante et de la securite au travail sont
consignes dans ce registre

(article L4711-1 du Code du travail).
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LA VERIFICATION DE L'ETAT VISUEL DU CHARIOT

LA VERIFICATION DE
L'ETAT VISUEL DU CHARIOT

144 ¢
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LA VERIFICATION DE L'ETAT VISUEL DU CHARIOT

LES VERIFICATIONS JOURNALIERES

Quielles sont les opérations a realiser quotidiennement par le conducteur ?

La verification du bon état des bandages ou des
pneumatiques et de la pression de gonflage de ces
derniers

La vérification de I'absence de tache d’huile
sous le chariot

La verification du niveau d’huile du circuit de freinage,
ainsi que celui du carburant sur les chariots thermiques
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LA VERIFICATION DE L'ETAT VISUEL DU CHARIOT

LES VERIFICATIONS JOURNALIERES

Quielles sont les opérations a realiser quotidiennement par le conducteur ?

La verification de la charge de la batterie et du niveau
de I'eélectrolyte pour des chariots electriques

La vérification de I'absence de fuite sur les véerins
d’élévation, d’'inclinaison, de servo-direction,
lorsque qu’ils sont visibles

La verification du parallelisme des bras de fourche
et de leur verrouillage sur le tablier porte-charge
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LA VERIFICATION DE L'ETAT VISUEL DU CHARIOT

LES VERIFICATIONS JOURNALIERES

Quielles sont les opérations a realiser quotidiennement par le conducteur ?

La verification du reglage du siege en ajustant I'avant-
arriere, la hauteur, le dossier et le poids lorsqu'il s'agit
d’'un siege suspendu, afin de regler correctement la
suspension pour absorber les vibrations verticales

La verification du bon fonctionnement de la
suspension du siege, detectable par I'absence de
jeux lateraux, de bruit de ferraille, du retour par
a-coups du siege comprime, de manettes casses...
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LA VERIFICATION DE L'ETAT VISUEL DU CHARIOT

LES VERIFICATIONS JOURNALIERES

Quielles sont les opérations a realiser quotidiennement par le conducteur ?

La verification du fonctionnement correct de
I'ensemble elévateur, du systeme d’'inclinaison et
des equipements porte-charge

La verification du bon fonctionnement des
avertisseurs sonores et lumineux

La vérification de I'efficacité du frein
d’'immobilisation et du frein de service
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LA VERIFICATION DE L'ETAT VISUEL DU CHARIOT

VERIFICATIONS, INSPECTIONS ET INTERVENTIONS

Le chef d’entreprise désignera le personnel responsable des
vérifications, inspections et interventions :

Journaliere par l'utilisateur autorise

Hebdomadaire par un opéerateur specialement designe par I'employeur

Périodigue, au moins tous les 6 mais, par du personnel qualifie
(appartenant ou non a l'etablissement et dont les resultats sont consignes
dans le registre)

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25



© AUTORISATION DE CONDUITE R489

] 2 NomClient

LA VERIFICATION DE L'ETAT VISUEL DU CHARIOT

VERIFICATION DU CHARIOT

Rapport

e .- Marquage CE Notice du
de Vérification . e
-y i ou certificat de constructeur redigee
Geéneérale Périodique . .
conformité en francais

(VGP)
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LA VERIFICATION DE L'ETAT VISUEL DU CHARIOT

REMISE EN SERVICE

M ARTICLE R4323-28 DU CODE DU TRAVAIL

L'employeur procede ou fait proceder a une verification,
dans les conditions prévues (..}, lors de leur remise en
service apres toute opération de demontage et remontage
ou modification susceptible de mettre en cause leur
securite, en vue de s’assurer de I'absence de toute
defectuosite susceptible de creer des situations
dangereuses...
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LA PRISE DE POSTE

LA PRISE DE POSTE
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LA PRISE DE POSTE

Le chef d’entreprise se doit d'elaborer et de faire respecter des consignes
de securité et un plan de circulation qui definissent les regles de conduite
d’'un chariot a l'intérieur de lI'entreprise.

Les engins et appareils de levage sont des equipements dangereux s’ils
ne sont pas suffisamment maitrises.

Pour cela, la conduite doit étre confiee a des salaries déclares aptes
medicalement.

lIs doivent acquerir et appliquer des habitudes incontournables lorsqu’ils
conduisent un chariot, quel que soit le type de chariot.
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LA PRISE DE POSTE

QUELLES ETAPES LE CONDUCTEUR DOIT-IL REALISER A SA
PRISE DE POSTE ?

Se munir des protections individuelles necessaires au travail
a effectuer (gants, chaussures, protections auditives...).

Prendre connaissance du site de travail et des
instructions a respecter a chaque prise de poste
ou a chaque nouvelle tache (etat des sols, pont
de liaison, stabilite des stockages, etc.).

Consulter le carnet d’entretien du chariot pour voir
si les anomalies eventuelles ont ete reparees
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LA PRISE DE POSTE

QUELLES ETAPES LE CONDUCTEUR DOIT-IL REALISER A SA
PRISE DE POSTE ?

Recuperer la clé de contact ou autres systemes
permettant la mise en marche du chariot.

S’assurer que mains et chaussures ne sont pas
humides ni souillees de corps gras.

Effectuer les verifications journalieres.
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LA PRISE DE POSTE

QUELLES ETAPES LE CONDUCTEUR DOIT-IL REALISER A SA
PRISE DE POSTE ?

Fermer le portillon ou boucler la ceinture.

Démarrer.
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LA PRISE DE POSTE

POURQUOI CES INCONTOURNABLES ?

Pour
prévenir des accidents
(renversement, collision, heurt)
et préserver ma sante et
celle de mes collegues.
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LA PRISE DE POSTE

CHARIOT A CONDUCTEUR ACCOMPAGNANT

Je conduis
Je ne me fais mon chariot en
pas transporter marchant a coté
sur mon chariot pras tendu et je le
(risque de chute). dirige par la poignee

de timon.
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LA PRISE DE POSTE

CHARIOT A CONDUCTEUR PORTE

NomClient

Pour éviter tout risque de renversement :

Je circule en gardant la partie la plus basse de la fourche a 15 cm du sol

avec le mat incliné en arriere au maximum pour eviter tout risque de
retournement.

Je prends en compte la hauteur de passage libre sous les portes.

Je freine sans brusquerie et progressivement.

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25



© AUTORISATION DE CONDUITE R489

] 3 NomClient

LA PRISE DE POSTE

CHARIOT A CONDUCTEUR PORTE

Pour éviter tout risque de renversement :

J'anticipe les virages et circule a faible vitesse.

Je roule a tres faible vitesse et je freine progressivement lorsqu’il y a
une pente.
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LA PRISE DE POSTE

CHARIOT A POSTE DE CONDUITE ELEVABLE

Je m’‘assure Je n‘essaie Je sors
que personne ne pas d’attraper prudemment
circule dans I'allée un colis dans un de lI'allée de

Oou je m’engage. rayonnage. travail.
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LA PRISE DE POSTE

Le levage de personnes est interdit conformement a l'article
R.4323-46 du Code du travail. Il n'est permis qu’avec un
equipement de travail et les accessoires prevus a cette fin
(article R.4323-30 du Code du travail).

L'elevation et le levage de personnes a l'aide d’'un chariot qui
n’est ni concu ni amenage a cet effet sont interdits
(articles R4323-31 et R4323-54 du Code du travail).
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

LES REGLES D’UTILISATION
DU CHARIOT

163 C
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

STABILITE DU CHARIOT

Les roues
du chariot representent
ses points d'appui sur le
sol et determinent son
point d'equilibre
(centre de gravite).
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

LE CENTRE DE GRAVITE DES CHARIOTS ELEVATEURS DEPEND :

Du poids de la charge

Du type de charge (homogene ou non homogene)

De la hauteur du port de la charge

Du deplacement a effectuer avec le chariot eléevateur

Du type de sol (instable, en pente, avec des obstacles)

De la vitesse de deplacement
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

Centre de gravité Centre de gravité Centre de gravité
du chariot combiné de la charge

Triangle
de stabilite
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

Deéplacement
du centre de
gravite
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

Le poids des
fats etant plus
lourd, le centre de
graviteé se trouve
decale

Centre de gravite
de la charge

@ 5 5
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

La capacité de charge d'un chariot elevateur determine le poids que
cet engin peut transporter en toute securite lorsque la surface du sol est
dure et egale et que le mat est en position verticale.

La plaque de charge (fiche signaletique) est un element essentiel pour
le gerbage en securite d'une charge.
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LA PLAQUE DE CHARGE

CHARIOT ELEVATEUR
) ) AUTOMOTEUR
La SymbO'lsatlon NF SYMBOLISATION NF
CAPACITE
La capacité nominale en kg NOMINALE Kg 500 mm

POUR HAUTEUR DE LEVEE m

La hauteur de levee lorsqu’'un mat est present CAPACITE MAXIMALE D'UTILISATION

_ _ I - jusqua hauteur de levée m
La hauteur de levee lorsque certains accessoires 2 - pour hauteur maximale de m

sont ajoutes au chariot elévateur Mat vertical 1200

1180

1150

La distance du centre de gravite de la charge

La capacité maximale d'utilisation distance D : mm

Mat incliné en avant

La masse totale a vide

La masse minimale de la batterie
MASSE TOTALE A VIDE
Les capacités selon l'inclinaison du mat MASSE MINIMALE DE LA BATTERIE

mmmmmmmm
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

LA PLAQUE DE CHARGE

Méme si la plaque
de charge annonce une
charge superieure a la VGP,
le conducteur doit se
limiter a la capacité
indiquée sur la
VGP.
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

LE DIAGRAMME DE CAPACITE

Il permet de
connaitre la charge
maximale en fonction
de la hauteur de
levee.
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LE DIAGRAMME DE CAPACITE

2000 Kg

1700 Kg
1500 Kg

4175 mm
5825 mm

1200 Kg
1000 Kg

900 Kg
800 Kg
700 Kg
600 Kg

500 Kg

1010, 600 800 900 1000 mm
I @ I‘% BR325/2t+165

000938 1201
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LES REGLES D’UTILISATION DU CHARIOT

En fonction de I'equipement porte-charges employe, le chariot peut étre
equipe de 2 plaques de charge.

Chariot avec fourche Avec accessoire specifique

t

hauteur (mm)
«—> ‘ «—>

hauteur (mm)

distance «d» distance «d»
(mm) (mm)

Capacite (kg) Capacite (kg)
870 | 1020 | 1200 980 | 1170 | 1300 | 5090
950 | 1110 1330 1050 | 1250 | 1400 | 4040
1020 [ 1200 | 1440 800 | 600

1000 | 800 | 600
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

Veiller a toujours bien equilibrer la charge et ne pas depasser Ia

NOTE charge limite autorisee
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

La charge
doit toujours étre
orientee vers
le haut de la
pente.

Il faut toujours
regarder dans
le sens dans lequel
on circule.

Le démarrage
s'effectue en
pbord de quai.
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

DEPLACEMENT DU CHARIOT

Le respect des regles de conduite en sécurite est primordial.

En effet, des comportements inadaptées sont facteurs d’accidents.

CONSIGNES CARISTES

MONTER
ET DESCENDRE

AVEC 3 POINTS
D'APPUI

© Global S
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

SI VOUS DEVEZ FRANCHIR UN OUVRAGE :

De type
passerelle, point, Vérifiez I'état de I'ouvrage et que le
plancher de poids de votre vehicule est adapté
remorque

De type porte,
entrée de hangar, sous Veérifiez le gabarit de votre véhiule
un pont, sous une ligne (hauteur et largeur)
electrique...
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

ETAT DU SOL (GLISSANT, ABIME, EN PENTE, AVEC DES VIRAGES...)

[l doit étre pris
en compte pour adapter
sa vitesse de déplacement
mais egalement le
freinage.
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

ATTENTION

Utillisez une allure adaptee dans les virages ainsi que lors des
demarrages et arréts.

Ne mettez pas de contrepoids pour porter une charge
plus lourde, respectez les préconisations de la plaque
de charge.

Il est strictement interdit de deplacer des personnes sur les
fourches ou de se servir des fourches pour faire atteindre un
point haut a une autre personne (ce n'est pas une echelle).
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

ATTENTION

Ne pas pousser d'autres vehicules, méme en panne.

Ne doublez pas sauf si cela s'avere absolument
necessaire.

La charge doit toujours étre positionnee vers le haut
de la pente.

Ne jamais circuler avec le vehicule en travers de la pente.
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

DISTANCE DE SECURITE
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

NomClient

VISIBILITE

Regardez
toujours dans le sens
de la marche en avant
ou en arriere lorsque
Vous reculez.

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25

Si votre visibilité
est masquée par une
charge, faites-vous guider
ou circulez dans le sens
ou vous avez la visibilite
(ex  marche arriere sur
une courte distance).
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

VISIBILITE

La position universelle

permet aux operateurs
de voir dans la direction

du voyage, reduisant
le risque d'angle mort et

fournissant la visibilité

maximale dans
le couloilr.
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LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

VISIBILITE

L'assise latérale
cree une augmentation
des angles morts
d'un cote de l'allee
[situee derriere le
conducteur).
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LES TECHNIQUES DE STOCKAGE

LES TECHNIQUES
DE STOCKAGE

186 C
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LES TECHNIQUES DE STOCKAGE

Les techniques de stockage en
hauteur permettent d optimiser au
maximum les locaux.

Les rayonnages de stockage les plus
courants sont les palettiers.
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LES TECHNIQUES DE STOCKAGE

Les risques
d’accident sont
multiples (chutes de
charges, collisions, heurts...)
et doivent faire I'objet
d’'une attention
particuliere et de
consignes appropriees
et respectees.

Le travail de gerbage
et degerbage mobilise
une part importante de

I'attention du cariste.
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LES TECHNIQUES DE STOCKAGE

DANS CES CONDITIONS, POUR MINIMISER LES RISQUES DE
COLLISION AVEC UN PIETON, IL FAUT :

Interdire I'acces aux allees
de service lorsque le cariste
manoeuvre ou qu’un pieton

(travailleur, client) s’y trouve

(Signal lumineux avertissant

de la presence d'un pieton

ou d'un cariste, cordon
d'interdiction de passage, etc.).
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LES TECHNIQUES DE STOCKAGE

DANS CES CONDITIONS, POUR MINIMISER LES RISQUES DE
COLLISION AVEC UN PIETON, IL FAUT :

Favoriser le travail en alternance lorsqu’un pieton doit assister le cariste
dans ses taches.
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LES TECHNIQUES DE STOCKAGE

DANS CES CONDITIONS, POUR MINIMISER LES RISQUES DE
COLLISION AVEC UN PIETON, IL FAUT :

Laisser au cariste le champ libre
pour effectuer la manceuvre de
marche arriere securitaire.

S’il est pourvu d’'un avertisseur automatique de recul, ce signal sonore
et/ou lumineux ne doit pas étre considere comme une invitation a se
depécher de passer derriere le chariot elevateur.
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LES TECHNIQUES D'UTILISATION ET DE STOCKAGE

LES TECHNIQUES
D'UTILISATION ET DE STOCKAGE

192 ¢
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

PRISE DE CHARGE AU SOL

al s =
gl = =} =
W

1 Arrétez-vous devant la charge sans la toucher.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

PRISE DE CHARGE AU SOL

al s =
al s =
_ N W

Placez le mat en position verticale et mettez les fourches
en position basse en face des entrees.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

PRISE DE CHARGE AU SOL

Avancez jusqu’'a ce que les fourches soient en butee aux talons
(au moins les 2/3 de la charge).
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

PRISE DE CHARGE AU SOL

Immobilisez le véhicule et relevez les fourches a environ 15 cm
(analysez le terrain prealablement).
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

PRISE DE CHARGE AU SOL

5 Inclinez le mat vers l'arriére.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

PRISE DE CHARGE AU SOL

Avancez de preference en marche avant, si la visibilite
vous le permet.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

PRISE DE CHARGE AU SOL

Si vous avez besoin de reculer, regardez derriere, et,
/ Si necessaire utilisez votre avertisseur sonore pour
prevenir de votre manoeuvre.
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LES TECHNIQUES D'UTILISATION ET DE STOCKAGE

PRISE DE CHARGE AU SOL

Ne jamais effectuer plusieurs etapes en méme temps.

Lors de l'utilisation du mat, mettre le vehicule au point mort et
serrer le frein a main.

Ne pas se deplacer avec une charge en hauteur.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

GERBAGE EN PILE

Immobilisez-vous devant la pile sur lagquelle
vous devez deposer votre charge.

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25



© AUTORISATION DE CONDUITE R489

] 6 NomClient
LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

GERBAGE EN PILE

] =mf] =
] =mf] =
15— — s
] =mf] =
] =mf] =
N_N_ W

En gardant le mat en arriere, €élevez la charge afin que
le talon de la fourche soit positionne plus haut que Ila pile.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

GERBAGE EN PILE

3 Positionnez-vous pres de la pile, puis immobilisez le vehicule.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

GERBAGE EN PILE

4 Mettez votre mat en position verticale et deposez votre charge.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

DEGERBAGE EN PILE

Soulevez votre mat plus haut que la pile, inclinez-le en
arriere, puis regarder derriere avant de reculer.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

DEGERBAGE EN PILE

2 Descendez votre charge a 15cm du sol.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

DEPOSE EN PALETTIER
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

DEPOSE EN PALETTIER

Redressez le mat afin que la charge soit elevee
de facon horizontale.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

DEPOSE EN PALETTIER
» 7

3 Engagez la charge sans heurter le palettier.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

DEPOSE EN PALETTIER
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

PRISE DE CHARGE AU SOL

Regardez derriere, et utilisez, si necessaire, votre avertisseur
sonore pour prevenir de votre manoeuvre.
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PRISE DE CHARGE AU SOL
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

Respectez les mémes consignes

NOIE pour un chariot lateral.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

Pour récupérer
une charge sur le
palettier, respectez les
mémes consignes que
pour le stockage en
palettier.
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Toujours verifier la structure de stockage, ainsi que
I'adaptabilite des elements a stocker (taille, poids, stablilite).

Respectez les consignes de circulation et d'utilisation
du materiel
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

CHARGEMENT ET DECHARGEMENT DE VEHICULE

Le véhicule doit étre correctement stationné, moteur arréte.

Verifier que vous disposez de I'espace suffisant pour manoeuvrer
correctement.

Regarder derriere et annoncer les changements de direction par un
signal sonore (klaxon) lors des marches arrieres.
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LES TECHNIQUES D'UTILISATION ET DE STOCKAGE

CHARGEMENT ET DECHARGEMENT DE VEHICULE

Debuter le chargement par I'avant.

Chargement

latéral
Repartir le chargement selon le poids et le

serrer correctement.

Verifier la tenue du pont de liaison.

Chargement

par I'arriere
Pour plus de securite, utiliser de preference
un transpalette.
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LES TECHNIQUES D’UTILISATION ET DE STOCKAGE

CHARGEMENT ET DECHARGEMENT DE VEHICULE
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LA FIN DE POSTE

LA FIN DE POSTE
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LA FIN DE POSTE

QUELLES ETAPES LE CONDUCTEUR DOIT-IL REALISER EN FIN DE
POSTE ?

Garer le chariot en lieu prevu a cet effet pour ne pas géner la circulation
d’'autres vehicules, de pietons ou de secours eventuels

Reposer les bras de fourches a plat sur le sol ou si
cela n'est pas possible, les lever a plus de 2 m du sol

Mettre au point mort

Serrer le frein d'immobilisation.
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LA FIN DE POSTE

QUELLES ETAPES LE CONDUCTEUR DOIT-IL REALISER EN FIN DE
POSTE ?

Arréter le moteur.

Enlever la clé de contact ou le dispositif equivalent,
le chariot ne devant pas pouvoir étre utilise par
une personne Non autorisee.

Descendre du chariot face a I'appareil sans sauter.

Faire les observations eventuelles sur le fonctionnement
du chariot dans le carnet d’entretien.
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LES REGLES DE GUIDAGE

LES REGLES DE GUIDAGE

222 ¢
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LES REGLES DE GUIDAGE

La connaissance
des regles de guidage
permet a I'opéerateur
au sol et a celui en
plateforme d’assurer
une communication
optimum.
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LES REGLES DE GUIDAGE

POUR CELA:

Les gestes doivent étre amples.

Toute manceuvre commence par un geste de prise de commandement
et, a la fin des manoeuvres, par un geste de fin de commandement.

[ es manoceuvres du chariot élévateur doivent étre réalisées a allure
constante.

Si le conducteur ne comprend pas un geste, ou si le contact visuel est
perdu avec l'opérateur au sol, le conducteur ne bouge pas ou arréte
Immediatement le mouvement en cours.
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LES REGLES DE GUIDAGE

Prise de commandement
ou attention

Eloignez-vous de moi Venez vers moi

Les bras a demi-tendus,

Les bras a demi-tendu, , .
coudes ecartes du corps,

Un bras laisse le long coudes ecartes du corps, les L
, ; . h les mains a hauteur du
du corps, I'autre leve mains a hauteur du visage, . :
) - , visage, le dos des mains
verticalement, paume les paumes face a I'engin, o .
: face a I'engin ; les bras
de la main ouverte. les bras font le geste de

font le geste de ramener

repousser un objet. i )
P ! un objet vers soi.
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LES REGLES DE GUIDAGE

Indication de direction Venez vers moi dans cette direction

Un bras et I'index tendus dans la

Un bras et I'index tendus dans la direction souhaitee, I'autre a demi tendu,
direction souhaitee, I'autre bras laisse coude ecarte du corps, la main a hauteur
le long du corps. du visage, le dos de la main face a I'engin ;

le bras fait le geste de ramener un objet.
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Un bras et I'index tendus dans la
direction souhaitée, I'autre a demi tendu,
coude écarte du corps, la main a hauteur

du visage, la paume face a I'engin vers

I'extérieur ; le bras fait le geste de

repousser un objet.

Paume de la main vers le haut, bras
tendus. Mouvement de va-et-vient
au-dessus de I'eépaule. C'est le conducteur
qui choisit sur quelle commande il agit
pour exécuter la montée.
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LES REGLES DE GUIDAGE

Indication de distance Indication de hauteur

Paume de la main vers
le bas, bras tendus.

: Les bras a demi-tendus, Les bras replies a
Mouvement de va-et-vient . . o s
s , mains a hauteur du visage, I'horizontale, I'ecartement
en dessous de I'epaule. Cest ) :
) . leur ecartement donne des mains donne la
le conducteur qui choisit .
la distance. hauteur.

sur quelle commande il agit
pour executer la descente
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LES REGLES DE GUIDAGE

Arrét du mouvement Arrét d'urgence Fin de commandement

Un bras est tendu le long Les bras sont plies avec
, ., . Les deux bras encadrent
du corps, I'autre bras est plie la main sous le menton et : .
. ) : le visage et se developpent
avec la main sous le menton se tendent energiquement . R
: : . jusqu’a hauteur de
et se tend horizontalement horizontalement a la

. . . oitrine.
a la hauteur des epaules. hauteur des epaules. P
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LA SIGNALETIQUE

LA SIGNALETIQUE
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LA SIGNALETIQUE

PANNEAUX DE SIGNALISATION OU PICTOGRAMMES DE SECURITE

Sens Sens Sto Interdiction Ceinture Lunettes
interdit obligatoire P de fumer obligatoire obligatoires

Chaussures . Interdit aux Danger Passage de
S Gants Ne pas deposer L s
de securite . : : vehicules de de charge Veéhicules de
: : obligatoires Ni entreposer : :
obligatoires manutention suspendue Manutention
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LA SIGNALETIQUE

IDENTIFICATION DES PRODUITS DANGEREUX

SO

GHSO1 GHSO02 GHSO03 GHS04 GHSO05
Matiéres explosibles Matieres Matieres Gaz sous pression Matiéres corrosives
(EX] inflammable (IN) comburantes (CB) (G/Z] (CR)

GHSO06 GHS07 GHSO08

L Toxicite aigué
Toxicite aigué .
L categories 4
categories 1, 2, 3 (TO) o
(corrosion, irritations ou
sensibilisation oculaire/
lesions oculaires) (DA)

GHS09
Danger pour

le milieu aquatique
(EN)

Risque mutagene,
respiratoire,
cancerigene ou pour
la reproduction (MU
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LA SIGNALETIQUE

INCOMPATIBILITE DE STOCKAGE DES PRODUITS CHIMIQUES

DTN TR
X X X | X|X|X| + X
@ x|+ x| x| x x| x|+ %
S x| x| +|o/x x| x| x X
S x|x|o/+ o|x|x x x
& x| x| x
& x| x| x| x| o/ +|+ + |+
Q@ x| x| x x| o+ + + +
O+ |+ |x|[x|o|+|+|+ |+
& x| x| x|[x|o|+|+|+|+

=} Compatibles

X Incompatibles
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LA SIGNALETIQUE

PRECAUTIONS PARTICULIERES

v l’l’ \\l//
R, AN
-~ N
. |
Centre de Craint Craint Emplacement Fragile Haut
gravite I'humidite la chaleur des elingues d

¢ X X X
B B H B

Limite de Limite de Limite de Ne pas Ne pas faire FaIglE
de fourche

erbage en k GENEEgE &N température empiler rouler
9 9 9 nombre P P interdit
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PRECAUTIONS PARTICULIERES

[ XY

J[llle B A

Prise latérale Prise latérale Protéger Utilisation Utilisation Utilisation
par pinces par pinces des sources de crochets de diable de diable
autorisee interdite radioactives interdite autorisee interdite
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LE LANGAGE DES COULEURS

1%

Situation de

Interdiction Attention >EHVICE Obligation
danger Premiers
secours
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CONDUITE ET BALISAGE SUR LA VOIE PUBLIQUE

CONDUITE ET BALISAGE
SUR LA VOIE PUBLIQUE

237 C
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CONDUITE ET BALISAGE SUR LA VOIE PUBLIQUE

lIs doivent
se soumettre aux
exigences du Code de
la route lorsqu’ils circulent
sur les voies ouvertes
a la circulation
publique.

Les chariots
eélévateurs sont soumis
a la reglementation
des engins speciaux
de chantier de
categorie B.
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CONDUITE ET BALISAGE SUR LA VOIE PUBLIQUE

EN TANT QUE CARISTE, JE SUIS AUTORISE A CIRCULER SUR LA
VOIE PUBLIQUE SI :

O e

Je possede .
- Je limite :
une autorisation : Je circule
_ ma vitesse
de conduite ‘ avec les fourches
, . a 25km/h - -
reglementaire - protegees ou
e o (limite constructeur .
delivree par le chef . enlevées.
de I'engin.

d’etablissement.
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CONDUITE ET BALISAGE SUR LA VOIE PUBLIQUE

EN TANT QUE CARISTE, JE SUIS AUTORISE A CIRCULER SUR LA
VOIE PUBLIQUE SI :

G =,

Mon chariot

Je suis porte la plaque
seul conducteur Mon chariot constructeur ct |a
(avec un convoyeur est equipée des feux plaque d’exploitation

eventuellement de signalisation mentionnant le nom et
S manceuvre reglementaires. I'adresse du propriétaire
arriere). ou de la raison

sociale.
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CONDUITE ET BALISAGE SUR LA VOIE PUBLIQUE

EN TANT QUE CARISTE, JE SUIS AUTORISE A CIRCULER SUR LA
VOIE PUBLIQUE SI :

O

O

Mon chariot

Mon chariot est couvert par
est couvert par une une assurance RC
assurance automobile exploitation pour
obligatoire RC les dommages
(responsabilite civile). occasionnes par

les engins.
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CONDUITE ET BALISAGE SUR LA VOIE PUBLIQUE

C'est le cas des acces reglementes

(avec barriere, digicode, gardien...) mais
egalement des ateliers, des magasins, des
ports, des gares ferroviaires...

Certaines voies
he sont pas
ouvertes.
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CAS PARTICULIERS

CAS PARTICULIERS
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CAS PARTICULIERS

EQUIPEMENTS EXCLUS DE L' AUTORISATION DE CONDUITE R489

Tracteurs Chariots Chariots
de barc industriels a portée tout terrain
P variable R 482
Chariots Transpalettes
automoteurs z
. Transpalettes @ conducteur
gerbeurs a conducteur L accompagnant avec
accompagnant 2ccombaanant levee auxiliaire
(hauteur de levee Pag (hauteur de levee
>1.20m| R 366 < 1.20m)|

R 485 R 366
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CAS PARTICULIERS

EQUIPEMENTS PARTICULIERS

L utilisation
de certains chariots
de manutention implique
une formation
complémentaire .
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CAS PARTICULIERS

EQUIPEMENTS PARTICULIERS

Preparateur de commande a poste Formation aux risques lies a
de conduite €levable I'elevation de personnes

Formation relative a la
comprehension du tableau /
abaque des charges

Gerbeurs a double fourche (avec levee
transpalette et levee auxiliaire sur mat

Chariots bi et tri directionnels, a poste

de conduite non élevable Formation aux risques

lies a I'equipement bi/tri
directionnel, a la circulation
Chariots dits « combis » bi et tri direc- en allées étroites

tionnels, a poste de conduite elevable
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CONDUITE A TENIR EN CAS D'’ACCIDENT OU D'INCENDIE

CONDUITE A TENIR EN CAS
D'’ACCIDENT OU D’'INCENDIE

247 C
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CONDUITE A TENIR EN CAS D'’ACCIDENT OU D'INCENDIE

CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT

Lors d’'un accident,
il est primordial de securiser
les lieux afin d’éviter
tout suraccident.
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CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D'INCENDIE

EN ARRIVANT SUR LES LIEUX D'UN ACCIDENT, IL FAUT :

Analyser |a situation.

Reperer le(s) danger(s).

Supprimer immediatement tout
risque menacant sa vie, celle dela
victime et des autres temoins. |
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CONDUITE A TENIR EN CAS D'’ACCIDENT OU D'INCENDIE

SOUSTRAIRE UNE VICTIME A UN DANGER REEL, IMMEDIAT ET
NON CONTROLABLE, MENACANT SA VIE.

Procéder a un dégagement d'urgence
([Mmanceuvre exceptionnelle)

La victime est visible et facilement accessible.

Utiliser le chemin le plus rapide et le plus sur.

Effectuer un degagement d’'urgence en fonction de ses capacites.
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CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D'INCENDIE

SOUSTRAIRE UNE VICTIME A UN DANGER REEL, IMMEDIAT ET
NON CONTROLABLE, MENACANT SA VIE.

Procéder a un dégagement d'urgence
(manceuvre exceptionnelle)

Traction
par les poignets
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CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D'INCENDIE

SOUSTRAIRE UNE VICTIME A UN DANGER REEL, IMMEDIAT ET
NON CONTROLABLE, MENACANT SA VIE.

Procéder a un dégagement d'urgence
(manceuvre exceptionnelle)

Traction
par les chevilles
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NomClient

Une fois la
zone securisee, il faut alors
examiner rapidement la victime
afin de repérer toute detresse
menacant la vie de celle-ci
a court terme (etouffement,
hemorragie...).

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25




© AUTORISATION DE CONDUITE R489

22 NomClient

CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D'INCENDIE

LES DIFFERENTS SERVICES DE SECOURS

[I faut respecter I'organisation des secours propres a l'entreprise
(Numeros de secours, poste de securite, infirmerie, standard...).
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CONDUITE A TENIR EN CAS D'’ACCIDENT OU D'INCENDIE

NOTIONS SUR LES GESTES DE PREMIERS SECOURS A REALISER
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CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D’INCENDIE

NOTIONS SUR LES GESTES DE PREMIERS SECOURS A REALISER

Si la victime électrisée est consciente

Allonger la victime.

Demander un avis medical (15) et suivre les conseils donnes.

Refroidir les zones présentant d’éventuelles N
brulures.
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CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D’INCENDIE

NOTIONS SUR LES GESTES DE PREMIERS SECOURS A REALISER

Si la victime est inconsciente

Contrdler sa ventilation
(apres avoir bascule prudemment la téte de la victime en arriere).
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CONDUITE A TENIR EN CAS D'’ACCIDENT OU D'INCENDIE

NOTIONS SUR LES GESTES DE PREMIERS SECOURS A REALISER

Si la victime respire

L'installer en PLS
(Position Laterale de Securite).
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CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D’INCENDIE

NOTIONS SUR LES GESTES DE PREMIERS SECOURS A REALISER

Si la victime ne respire pas

Commencer une reanimation
cardio-pulmonaire.

Installer le défibrillateur automatisé
externe (DAE) des son arrivee.
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CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D'INCENDIE

QUE
FERIEZ-VOUS ¢
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CONDUITE A TENIR EN CAS D'’ACCIDENT OU D'INCENDIE

1 ALARME & ALERTE

2  INTERVENTION

LORS D'UN DEBUT
D' INCENDIE, IL CONVIENT 3 EVACUATION
DE RESPECTER TROIS ETAPES.




© AUTORISATION DE CONDUITE R489

22 NomClient

CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D'INCENDIE

L'alarme sert
a declencher dans
un delai le plus court
possible l'intervention
des secours internes a
I'entreprise (collegues
de travail, agents
de securite...).

L'alerte a
pour but de prevenir
les secours exterieurs a
['entreprise (sapeurs-pompiers...).
Son organisation est
propre a chaque
etablissement.
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CONDUITE A TENIR EN CAS D'’ACCIDENT OU D'INCENDIE

L'alarme peut étre declenchee grace aux detecteurs de fumees
et aux declencheurs manuels

O
[AArve > @ INCENDIE |

BRISEZ LA GLACE

en cas de nécessité
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CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D'INCENDIE

MESSAGE D'ALERTE

1 - Nom et numero de contre appel
2 Nature du probleme

3 Adresse precise

4 Fumee ou flamme

5 Nombre éventuel de blessés

6  Actions en cours (evacuation, extinction...]

Raccrocher sur instruction de I'opérateur.
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22 NomClient

CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT OU D'INCENDIE

La premieére intervention permet de mettre rapidement en securite les
occupants de la ou des piece(s) sinistree(s) et de proceder a I'extinction
rapide du debut d'incendie.
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22 NomClient

CONDUITE A TENIR EN CAS D'’ACCIDENT OU D'INCENDIE

SI LE FEU EST NON-MAITRISABLE OU SI LEXTINCTION EST
INEFFICACE :

Proceder a I'évacuation du batiment en respectant les indications
d'usage (ne pas utiliser les ascenseurs, monte-charges...).

Rejoindre le point de rassemblement.

9

POINT DE
RASSEMBLEMENT
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NomClient

QCM
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NomClient

CONSIGNES

Série de
- 1 seule
10 questions .
: ] réponse
a choix :
possible

multiples
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NomClient

Qui peut vous donner une autorisation de conduite ?

L'employeur

Le formateur

Le testeur

p
p
>
>
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NomClient

Quel document devez-vous avoir en votre possession
quand vous conduisez un chariot ?

Le CACES®

L'aptitude meédicale

L'autorisation de conduite

L'attestation de formation

VYW
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NomClient

L’autorisation de conduite a-t-elle une durée de validite ?

Il faut regarder la date sur le document.

Comme les CACES®, c’est valable 5 ans.

Le conducteur n'est pas concerne par ce detail.

p
p
>
>
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NomClient

La cle de contact doit étre retiréee quand on quitte le
chariot.
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NomClient

Dans quel cas, utilisez-vous la marche arriere ?

Pour monter une cote, en charge comme a vide.

Si la charge est volumineuse et qu'il N’y a pas de visibilite.

Pour franchir une voie ferreée.

p
p
>
>
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NomClient

En présence d'un risque de renversement du chariot, il
convient:

De déetacher sa ceinture afin de pouvoir s’extraire rapidement du
chariot.

De conserver sa ceinture afin de ne pas étre projete du chariot.

De déetacher sa ceinture pour eviter les cisaillements et rester dans
I'nabitacle du chariot.

p
p
>
>
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NomClient

L’'utilisation prolongée d'un chariot thermique
(ex . combustion diesel|] en intérieur peut :

Engendrer un risque d’intoxication.

User plus rapidement les pneumatiques.

Augmenter les vibrations pour le conducteur.

p
p
p
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NomClient

Peut-on transporter des personnes sur les fourches ?

Oul, si vous circulez lentement.

Oui, sur une palette.

p
p
>
>
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NomClient

Sur la Verification Générale Périodique, le poids pour
le test est de 1 tonnes alors que le poids indique sur la
plaque de charge est de 1,5 tonnes. Je me réféere :

A la plague de charge

A la Veérification Générale Périodique
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NomClient

Le cariste doit-il s’assurer du bon fonctionnement des
freins ?

Oui a la prise de poste.

Non, ce n‘est pas de son ressort.

Non, la VGP suffit.

p
p
>
>
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

QCM
(CORRECTIONS]
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Qui peut vous donner une autorisation de conduite ?

L'employeur

Le formateur

Le testeur

p
p
>
>
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Qui peut vous donner une autorisation de conduite ?

L'employeur
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

ARTICLE 3 - ARRETE DU 2 DECEMBRE 1998

L'autorisation de conduite est etablie et delivree au travailleur, par le
chef d’etablissement, sur la base d’'une evaluation effectuee par ce
dernier.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Quel document devez-vous avoir en votre possession
quand vous conduisez un chariot ?

Le CACES®

L'aptitude meédicale

L'autorisation de conduite

L'attestation de formation

VYW
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Quel document devez-vous avoir en votre possession
quand vous conduisez un chariot ?

L'autorisation de conduite
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

LES AUTORISATIONS

La conduite des

equipements de travail L'utilisation de ces
mobiles automoteurs et equipements est en outre
des equipements de travail subordonnee a I'obtention
servant au levage est d'une autorisation
reservee aux travailleurs ayant de conduite delivree
recu une formation par 'employeur.

adequate.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

L’autorisation de conduite a-t-elle une durée de validite ?

Il faut regarder la date sur le document.

Comme les CACES®, c’est valable 5 ans.

Le conducteur n'est pas concerne par ce detail.

p
p
>
>
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

L’autorisation de conduite a-t-elle une durée de validite ?

Il faut regarder la date sur le document.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

AUTORISATION DE CONDUITE

Le chef d’entreprise peut a tout moment
retirer I'autorisation de conduite.

La durée de validité de I'autorisation de conduite
est indiquee sur le document.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

La cle de contact doit étre retiréee quand on quitte le
chariot.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

La cle de contact doit étre retiréee quand on quitte le
chariot.

Oui
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

QUELLES ETAPES LE CONDUCTEUR DOIT-IL REALISER EN FIN DE
POSTE ?

Arréter le moteur.

Enlever la clé de contact ou le dispositif equivalent,
le chariot ne devant pas pouvoir étre utilise par
une personne Non autorisee.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Dans quel cas, utilisez-vous la marche arriere ?

Pour monter une cote, en charge comme a vide.

Si la charge est volumineuse et qu'il N’y a pas de visibilite.

Pour franchir une voie ferreée.

p
p
>
>
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Dans quel cas, utilisez-vous la marche arriere ?

Si la charge est volumineuse et qu'il N’y a pas de visibilite.
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23 NomClient
QCM + CORRECTIONS
VISIBILITE
Si votre visibilité
Regardez est masquée par une
toujours dans le sens charge, faites-vous guider
de la marche en avant ou circulez dans le sens
ou en arriere lorsque Oou vous avez la visibilite
Vous reculez. (ex . marche arriere sur

une courte distance).
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23

NomClient

QCM + CORRECTIONS

En présence d'un risque de renversement du chariot, il
convient:

De déetacher sa ceinture afin de pouvoir s’extraire rapidement du
chariot.

De conserver sa ceinture afin de ne pas étre projete du chariot.

De déetacher sa ceinture pour eviter les cisaillements et rester dans
I'nabitacle du chariot.

p
p
>
>
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

En présence d'un risque de renversement du chariot, il
convient:

De conserver sa ceinture afin de ne pas étre projete du chariot.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

QUELLES ETAPES LE CONDUCTEUR DOIT-IL REALISER A SA
PRISE DE POSTE ?

Fermer le portillon ou boucler la ceinture.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

L’'utilisation prolongée d'un chariot thermique
(ex . combustion diesel|] en intérieur peut :

Engendrer un risque d’intoxication.

User plus rapidement les pneumatiques.

Augmenter les vibrations pour le conducteur.

p
p
p
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

L’'utilisation prolongée d'un chariot thermique
(ex . combustion diesel|] en intérieur peut :

Engendrer un risque d’intoxication.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

LES CHARIOTS THERMIQUES

Les chariots thermiques fonctionnent
au gazoil ou au gaz.

Leur utilisation est préconisée en exterieur
a cause des risques d’intoxications liees
aux gaz d’echappement.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Peut-on transporter des personnes sur les fourches ?

Oul, si vous circulez lentement.

Oui, sur une palette.

p
p
>
>
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Peut-on transporter des personnes sur les fourches ?

Non
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Le levage de personnes est interdit conformement a l'article
R.4323-46 du Code du travail. Il n'est permis qu’avec un
equipement de travail et les accessoires prevus a cette fin
(article R.4323-30 du Code du travail).

L'elevation et le levage de personnes a l'aide d’'un chariot qui
n’est ni concu ni amenage a cet effet sont interdits
(articles R4323-31 et R4323-54 du Code du travail).
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23

QCM + CORRECTIONS

NomClient

Sur la Verification Générale Périodique, le poids pour
le test est de 1 tonnes alors que le poids indique sur la
plaque de charge est de 1,5 tonnes. Je me réféere :

A la plague de charge

A la Veérification Générale Périodique
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Sur la Verification Générale Périodique, le poids pour
le test est de 1 tonnes alors que le poids indique sur la
plaque de charge est de 1,5 tonnes. Je me réféere :

A la Veérification Générale Périodique
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

LA PLAQUE DE CHARGE

Méme si la plaque
de charge annonce une
charge superieure a la VGP,
le conducteur doit se
limiter a la capacité
indiquée sur la
VGP.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Le cariste doit-il s’assurer du bon fonctionnement des
freins ?

Oui a la prise de poste.

Non, ce n‘est pas de son ressort.

Non, la VGP suffit.

p
p
>
>
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

Le cariste doit-il s’assurer du bon fonctionnement des
freins ?

Oui a la prise de poste.
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23 NomClient

QCM + CORRECTIONS

LES VERIFICATIONS JOURNALIERES

Quielles sont les opérations a realiser quotidiennement par le conducteur ?

La verification du fonctionnement correct de
I'ensemble elévateur, du systeme d’'inclinaison et
des equipements porte-charge

La verification du bon fonctionnement des
avertisseurs sonores et lumineux

La vérification de I'efficacité du frein
d’'immobilisation et du frein de service
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NomClient

Conception, réalisation Mediaprev
Illustrations Global S

00006070000

En vertu de l'article L335-2, toute utilisation frauduleuse et tout
détenteur frauduleux seront systématiquement poursuivis, qu'ils
soient privés, publics ou organismes public.

L'éditeur ainsi que tous les auteurs ne peuvent étre tenus responsables
de l'utilisation ou de I'application par les lecteurs des indications
mentionnées dans cet ouvrage.
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

L'EMPLOYEUR

Decide
Prend

I'Initiative

La préevention

En tant que responsable
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4 NomClient
LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

L'EMPLOYEUR

Veille

Ala
Protection
de la santé

NE
securité

Des salaries placés sous son autorite

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25



© AUTORISATION DE CONDUITE R489

4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

L'ENCADREMENT/LE RESPONSABLE DE PREVENTION

Met en

occuvre

A lI'application des régles d’hygiéne et de sécurité

En fonction de

v v v

Sa Son Ses
competence autorite moyens
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LE TRAVAILLEUR
Instructions
S3 de I'employeur Ses
formation possibilités

4 [ 3

Prend soin de sa sante et de sa sécurite
ainsi que de celles de ses collegues de travail
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LE TRAVAILLEUR

Met en
oceuvre et Les regles d’hygiene et de sécurite

applique

Les dispositifs de protection mis a sa
disposition

Fait

Les informations sur les différents risques
remonter

© MEDIAPREV 2026 - Version 17/06/25



© AUTORISATION DE CONDUITE R489

4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient
LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LE CSA/CST [SECTEUR PUBLIC) OU LE CSE [SECTEUR PRIVE]

A la sécurité et a la protection de la santé physique et
mentale des employes dans leur travail

Les risques professionnels

En cas d'accident du travalil
ou de maladie professionnelle,
a caractere grave ou repete
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4

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

NomClient

LE CSA/CST [SECTEUR PUBLIC) OU LE CSE [SECTEUR PRIVE]

Son intervention en cas de danger grave et imminent

Des ameliorations de I'hygiene, de la securite, et des

Suggere . .
99 conditions de travail

Des avis

A des experts agréés
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LE SERVICE DE MEDECINE DU TRAVAIL

Surveillance medicale des employes

Action sur le milieu professionnel
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LE SERVICE DE MEDECINE DU TRAVAIL

Ameélioration Des conditions de vie et de travail

=\/elSalsie[calSElEN Des locaux et des restaurants d'entreprise

: Des postes, des techniques et des rythmes
Adaptation s : . .

de travall a la physiologie humaine
Des employes contre I'ensemble des nuisances (y

Protection : . :
et les risques d'accident ou de maladie

Information Sanitaire
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4 NomClient
LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LE SERVICE DE MEDECINE DU TRAVAIL

Aux actions de formation

Sur les projets (construction, amenagements,
nouvelles technologies...)

Avant toute utilisation de substances et
produits dangereux

De chaque accident de service et de chaque
maladie professionnelle ou a caractere professionnel

0000
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LE SERVICE DE MEDECINE DU TRAVAIL

Pour chaque entreprise ou etablissement, le medecin du
travail etablit et met a jour une fiche d’entreprise sur laquelle
figurent, notamment, les risques professionnels et les effectifs
de salaries qui y sont exposes (Art. R46.24-46 du Code du travail).
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

C C

Retour Retour
acteurs internes acteurs externes
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

L’ACTEUR PRAP (PREVENTION DES RISQUES LIES A L'ACTIVITE PHYSIQUE)

Joue un Grace
role important en a la connaissance
matiere de prévention approfondie de son
des TMS (Troubles activité de travail, il est
Musculo-Squelettiques) acteur de sa propre
et des risques lies a la sécurite au sein

manutention d'une démarche
manuelle. collective.
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient
LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LE SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (SST)

Premier maillon
de la chaine des
secours

Réle en matiéere
de prévention
au sein de
I'établissement

Sans son intervention immeédiate, lors
d’'un accident ou d'un malaise, I'état de
la victime peut tres vite se degrader
avant lI'arrivée des secours extérieurs.

Veille au quotidien a la sécurite de
ses collegues de travail afin de limiter
les risques d’accident et par consequent
les interventions de premiers secours.
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient
LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

CARSAT/CRAM

Deéveloppement et coordination de la prevention des accidents du
travail et des maladies professionnelles.

Application des regles de tarification

Etude des risques professionnels révélés ou potentiels
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

L’Agence Nationale d’Amélioration des Conditions de Travail
(ANACT) et 'Agence Regionale d’Amélioration des Conditions de
Travail (ARACT)

Recherches et expériences pour
I'amélioration des conditions de travail

Rassembler et diffuser les informations sur
I'amélioration des conditions de travail

Appuyer les demarches d’entreprise en matiere
d’evaluation et de prevention des risques professionnels
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

L'INSPECTEUR DU TRAVAIL

L'employeur

v

En matiere
d’hygiene et

de sécurité
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4 NomClient
LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

L'INSPECTEUR DU TRAVAIL

Les conditions d'application de la reglementation

Toute mesure pouvant ameliorer I'hygiene
et la securité du travail et la prevention des
risques professionnels.

Propose a
I'employeur

Propose Des mesures immediates jugees necessaires
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

L'INRS

L'INRS est un organisme scientifique et technique qui travaille, au
plan institutionnel, avec la CNAMTS, les CARSAT-CRAMIF-CGSS et plus
ponctuellement pour les services de I'Etat ainsi que pour tout autre
organisme s’‘occupant de prevention des risques professionnels.

/i nrs .

Institug National de REthe“he
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

L'INRS

Un ensemble de savoir-faire pluridisciplinaires qu’il met
Deéeveloppe a la disposition de tous ceux qui, en entreprise, sont
charges de la prevention.

De compeétences scientifiques, techniques et medicales
Dispose couvrant une tres grande variete de disciplines, toutes au
service de la maitrise des risques professionnels.

Flabore Des documents interessant I'hygiene et la securite du
et diffuse travail (distribuees par les CARSAT).
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LES SAPEURS-POMPIERS

Mise en
securite des Intervention
batiments lors d'un
(verification lors Incendie.
de l'ouverture).
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LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION
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4 NomClient

LES DIFFERENTS ACTEURS DE LA PREVENTION

LES ORGANISMES DE CONTROLE

Verifications initiales, courantes et periodiques.

Renseignement des registres de controles.

EXEMPLES
\4 \4

Apparell
sous
pression

Engins de Installations

levage electriques
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L'EXPERT

Intervient en qualité d’expert agréé en matiere de sante et securite
au travail et/ou sur « I'organisation du travail et de la production ».

A acces

AUX

Informations
neécessaires a
sa Mission
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L'INTERVENANT EN PREVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS (IPRP)

Possede
une habilitation
a titre personnel
ou au titre d’'une

entreprise

Intervient
en qualite de
spécialiste d'un
domaine

Son
intervention
se fait avec

I'accord du chef
d’etablissement.
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LA MSA

Dans le secteur agricole, la Mutuelle Sociale Agricole (MSA|] accompagne
et conseille activement les entreprises dans leurs demarches de
prevention.
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